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Nådendals Båtmässa 2026 - Viktig information för 

utställare 

 

Mässans öppettider för allmänheten: 

Fre 22.5 kl. 13–20 

Lör 23.5 kl. 10–18 

Sön 24.5 kl. 10–17 

OBS! Försäljning och presentation får endast bedrivas under mässans öppettider: 

fre 13–20, lör 10–18, sön 10–17 (ingen nattförsäljning). 

 

Alla montrar ska vara färdiga och båtarna förtöjda senast fredag 22.5 kl. 11.00. 

 

Nedmontering av mässan får inledas efter stängning söndag kl. 17.00. 

Nedmonteringsarbeten ska avbrytas mellan kl. 22.00–07.00. 

 
Var särskilt noga med säkerheten under uppbyggnaden av monterområden. Eventuella person- 

eller materialskador ska omedelbart rapporteras till mässkontoret. 

 

Kontaktperson för mässkontoret: Jani Ollikainen, tel. 045 1269 334 

Ansvarig för första hjälpen: Jukka Rantala, puh. 040 773 1434 

 

Vid uppbyggnad och nedmontering av montrar ska följande samt eventuella 

tilläggsanvisningar från arrangören följas: 

 

LAND- OCH TÄLTMONTRAR 

• Uppbyggnad av montrar får inledas torsdag 21.5 kl. 8.00. 

• Vid ankomst fås mer information via telefon045 126 9334 (Jani) 

• Arrangörens mäss-tält kan tas i bruk torsdag eftermiddag (efter kl. 15.00). 

Tälten monteras av CF-telttavuokraus Oy. 

• Inga egna ändringar får göras i arrangörens tältkonstruktioner och inga andra 

konstruktioner får fästas eller stödjas på dem. 

• Utställaren ansvarar själv för uppbyggnaden av sin monter och/eller 

uppsättningen av sitt tält. 

• Utställare vid rampområdet ombeds, om möjligt, att tidslägga 

uppbyggnaden till fredag kl. 11–13. På så sätt undviks onödig trängsel vid 

sjösättningsrampen. 

• Tältduk ska bestå av svårantändligt material (SL1, DIN4102 B1 eller 

motsvarande). 

• Utställaren ska förankra sitt tält stadigt enligt tillverkarens eller sakkunnigs 

anvisningar, t.ex. med betong- eller vattenvikter, med särskild hänsyn till 

varierande väderförhållanden (t.ex. vind). Om tydliga anvisningar saknas ska 
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räddningstjänstens anvisningar följas. Varje utställare ansvarar på egen 

bekostnad för skador som orsakas av bristfällig förankring. 

• Arrangören har rätt att kontrollera tält/konstruktioner och vid behov kräva 

tilläggsförankring eller stöd. 

• Vid extrema väderförhållanden avbryts användningen av tält och personer 

hänvisas bort från tälten och vid behov bort från området via närmaste 

utrymningsväg. 

• Det rekommenderas att värdeföremål tas bort från 

tält/försäljningspunkter utanför mässans öppettider. 

• Transport- och emballagematerial ska avlägsnas från montrarna efter 

byggdagen och varje dag före öppning; arrangören kan på utställarens 

bekostnad avlägsna material som lämnats kvar. 

• Arrangören har rätt att vid behov begränsa storleken på utställarens land- eller 

tältområde. 

 

OBS! Land- och tältmontrar ska vara nedmonterade senast tisdag 26.5 kl. 22.00. 

 

BÅTAR/BRYGGPLATSER 

• Införsel av båtar i hamnen får påbörjas torsdag 21.5 kl. 8.00. 

➢ Genom att ta in båten redan torsdag undviks trängsel på fredag 

förmiddag. 

• Mer information om båtplatser fås på plats via 045 126 9334 (Jani)  

• Mässområdets sjösättningsramp är i bruk till fredag kl. 10, därefter kan 

sjösättning ske vid ramper i närheten, i Spaområdet eller i Taimostranden. 

 
I Taimostranden finns en lyftplats där båt kan lyftas i/ur med 

lastbil. https://www.naantali.fi/fi/asuminen-ja-ymparisto/liikenne-ja-

veneily/veneily/veneiden-laskuluiskat  

• Alla båtar över 600 kg ska ha fjädring i förtöjningslinorna. 

• Bryggans fasta eller lösa egendom får inte skadas. Utställaren är skyldig att 

ersätta all skada.  

https://www.naantali.fi/fi/asuminen-ja-ymparisto/liikenne-ja-veneily/veneily/veneiden-laskuluiskat
https://www.naantali.fi/fi/asuminen-ja-ymparisto/liikenne-ja-veneily/veneily/veneiden-laskuluiskat
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• Det är förbjudet att fästa konstruktioner i bryggorna. Bryggorna ska hållas fria 

och tillgängliga. Reklam på bryggor får inte hindra rörelse eller störa andra 

utställare. 

• Varje båt ska ha ansvarig presentatör/yrkesskeppare som säkerställer att 

tillräckligt antal flytvästar finns (CE-märkta). 

• Båtar ska vara rena och hållas rena under hela mässan. 

• Båtar får inte lämna sin plats under mässan (förutom vid provkörning). 

• Varje båt ska ha en presentationsskylt i båten (inte på bryggan). Utställaren 

ansvarar för att montera skyltar på sin båt. 

• Utställaren ansvarar för att brandsläckningsutrustning är i skick. 

• Säkerhetsvakter övervakar antalet besökare på bryggorna och begränsar vid 

behov allmänhetens tillträde till bryggorna (tillfälligt eller permanent) för att 

säkerställa bryggornas bärförmåga och allmänhetens säkra tillträde till båtarna. 

• Barnvagnar är förbjudna på bryggor. Barnvagnar lämnas kvar på stranden 

under besök vid bryggan. 

• Påstigning i båtar ska alltid ske säkert. Utställaren ska instruera och vid behov 

hjälpa besökare. Utställaren ansvarar för säkerheten för alla besökare och 

personal. Särskild uppmärksamhet ska ges vid landgångar. 

• Utställare får inte utöka sin monter med ytterligare strukturer, 

utbyggnader/receptionsutrymmen (s.k. hospitality decking) på plattformarna 

eller placera tungt material på plattformarna utan arrangörens föregående 

tillstånd.  

• Om utställaren har en utsiktsplattform byggd runt båtarna i landmontern måste 

den vara stadig och installerad på en plan yta. Eventuella räcken på 

plattformen måste fästas med särskild omsorg. Utställare ansvarar för säker 

användning av de plattformar och trappor de använder. Besökare ska 

instrueras om hur de ska gå upp på plattformen på rätt sätt och, vid behov, få 

hjälp med att komma upp på plattformen. 

• Av säkerhetsskäl är enskilda stegar (t.ex. A-stegar), mobila trappsteg och/eller 

trappor förbjudna runt båtar i landutrymmen. 

• Vid behov har utställaren/båtpresentatören rätt att begränsa antalet åskådare 

på båten och/eller helt förhindra allmänheten från att gå in i båtarna av 

säkerhetsskäl. 

• Båtpresentatören/ansvarig skeppare får efter eget gottfinnande hindra 

mässbesökare från att gå ombord på båten/göra en provkörning om de anser 

att de av en eller annan anledning inte kan garantera allas ombordvarandes 

säkerhet under båtpresentationen och/eller provkörningen. 

• Arrangören har rätt att, bland annat på grund av eventuell platsbrist, begränsa 

antalet och storleken på båtar som utställaren anmäler till mässan. 

• Provkörningar på utställningsbåtar är även tillåtna under utställningens 

öppettider. 

• Huvudsyftet med provkörningarna är kontrollerad testning av båtarna, 

hastighetsbegränsningar och vågbildningsförbud måste strikt följas. 

• Under provkörningarna måste särskild uppmärksamhet ägnas åt andra båtar 

som avgår från och anländer till bryggan, samt andra personer på vattnet i 

hamnbassängen och närliggande vattenområden. 
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• Båtpresentatören/ansvarig skeppare styr båten vid avgång/ankomst till brygga 

och i hamnbassängen, för att undvika eventuella körfel/kollisioner orsakade av 

dessa på bryggorna och/eller i hamnområdet. Om kunden som kommer för en 

provkörning är intresserad av att själv provköra båten, kommer den ansvarige 

skepparen att gå igenom procedurerna och instruktionerna med honom innan 

avfärd, och kommer att verifiera testförarens skicklighetsnivå. Skepparen 

kommer att besluta att överlåta båtstyrningen till testföraren på en plats utanför 

hamnbassängen som hen anser vara säker, med hänsyn till andra båtförare. 

• Vid nödfall kan mässbåtar användas som utrymningsvägar. 

 

OBS! Båtar ska avlägsnas senast tisdag 26.5 kl. 12.00. Därefter debiteras platsen enligt prislista. 

 

EL 

 

Mässbryggorna har el och det ingår i monterpriset, såvida inte ert elbehov är mer än 3,5 kW 

(båtar). 

 

Elarbeten + elförbrukning i landets montrar kostar 100 euro (moms 0%) och måste bokas före 

mässan. Elarbeten som bokas efter mån 18.5 debiteras med 150 euro (moms 0%) efter mässan. 

Gällande moms läggs till priserna. 

 

Om ditt strömbehov är högt (över 3,5 kW) eller om du behöver trefasström, vänligen meddela oss 

senast den 18.5. 

 

OBS! Endast CE-godkända, jordade förlängningssladdar och adaptrar lämpliga för utomhusbruk 

får användas vid försäljningsstället. Om du har beställt el till din monter vid registreringen, 

reservera minst 10 m förlängningssladd till din monter. 

Utställaren får under inga omständigheter ändra de elektriska installationer/ledningar som 

elektrikern har gjort på mässområdet. Om utställaren gör eller låter tredje part göra ändringar i 

installationerna, kan arrangören, efter eget gottfinnande, be mässans behöriga elektriker att 

omedelbart stänga av elförsörjningen till den berörda utställaren. 

 

Utställaren är ansvarig för allt felaktigt bruk. 

 

 

BRANDSÄKERHET 

 

Alla utställare som hanterar öppen låga eller gasapparater måste ha tillräcklig 

brandsläckningsutrustning tillgänglig nära försäljnings-/matlagningsplatsen, dvs. minst en brandfilt 

och en 6 kg handbrandsläckare av typen 27A 144BC som har inspekterats under det senaste året. 

Om flytande gas används får flaskstorleken inte överstiga 25 kg (reservflaskor får inte förvaras vid 

försäljnings-/matlagningsplatsen). 

Brandsläckare på båtar; en årligen inspekterad brandsläckare av klass 8A68B är minimikravet. En 

brandsläckare är obligatorisk om båten har en lågdriven förbränningsanordning (spis, värmare 

etc.), en inombordsmotor eller en utombordsmotor över 25 kW (34 hk). Brandsläckaren måste 

placeras så att den lätt kan användas. 
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BEVAKNING 

 

Mässområdet ligger i ett offentligt område runt Nådendals gästhamn, så det är inte stängt nattetid. 

Mässområdet har roterande nattbevakning, som tillhandahålls av säkerhetsföretaget Nordic 

Security Alliance Group Oy. OBS! Det finns ingen bevakning utanför mässområdet, dvs. nätterna 

mellan tors-fre och sön-mån. 

 

ORDNINGSVAKT 

 

Landkinointi Sulas säkerhetsvakter ansvarar för den allmänna ordningskontrollen i området under 

mässans öppettider. 

 

 

FÖRSÄKRING OCH SÄKERHET 

 

En räddningsplan lämplig för ett utomhusevenemang har utarbetats för mässan i samarbete med 

myndigheterna. Varje utställare ombeds att bekanta sig med planen, som skickas via e-post före 

mässan. Planen finns även tillgänglig på mässkontoret. 

 

Arrangören säkerställer att mässans allmänna in- och utgångar är lättillgängliga och uppfyller 

åtminstone kraven i räddningsplanen. Utställaren måste hålla de allmänna passagerna fria framför 

sin egen mässmonter. Arrangören har rätt att inspektera mässområdet och montrarna, beordra 

eventuella ändringar som den anser nödvändiga och ta bort eventuella hinder som den anser vara 

farliga eller skadliga. 

 

Under mässan kommer arrangören att övervaka väderförhållandena och deras förändringar med 

sensoriska medel och genom att följa väderrapporter/prognoser och varningar. Vid eventuellt hårt 

väder eller andra extrema väderförhållanden kommer en nödsituation att utlysas om nödvändigt. 

 

Vid en nödsituation/nödläge måste alla personer i området följa arrangörens, säkerhetsvakternas 

och andra myndigheters instruktioner, order och anvisningar. Arrangören är beredd att vägleda 

personer, till exempel med megafoner och ljudutrustning. I en eventuell utrymningssituation 

kommer säkerhetsvakter och annan personal på mässan att vägleda allmänheten att lämna 

området borta från fara via närmaste utrymningsvägar. 

 

Arrangören har rätt att stänga mässområdet när som helst under mässans öppettider för att 

garantera säkerheten. 

 

Ansvarsförsäkringen som arrangören tecknar täcker skador som orsakats tredje part genom egen 

personals eller utrustnings handlingar. Ansvarsförsäkringen täcker inte skador som orsakats 

utställaren på annat sätt. Utställaren måste ordna nödvändig mässförsäkring för 

utställningsutrustning, monter och personal. Arrangören ansvarar inte för skador eller förlust av 

båtar/montrar/produkter, konstruktioner etc. Det rekommenderas att bortforsla värdesaker från 

tält/försäljningsställen utanför mässan. 

 

Utställare måste omedelbart rapportera misstänkt och/eller möjlig kriminell verksamhet, samt 

misstänkta paket eller förlust, stöld eller skada på föremål eller egendom, till arrangören. 
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Varje utställare måste se till att deras eget beteende inte utgör en fara för dem själva eller andra 

och måste säkerställa sin egen och andras säkerhet, särskilt under uppbyggnad och 

nedmontering av montrar. 

 

Aktiv övervakning av besökare (och särskilt barnfamiljer), särskilt i närheten av bryggorna, 

är varje utställares ansvar, utöver arrangörens representanter, för att undvika eventuella 

nödsituationer (t.ex. fall från bryggorna i vattnet, panik för de som fastnar i vattnet etc.). 

 

 

FÖRSTA HJÄLPEN 

 

Jukka Rantala är evenemangets första hjälpen-ansvarig. Säkerhetsvakterna är också utbildade i 

första hjälpen. Vid en första hjälpen-situation, ring 040 773 1434 (Jukka) eller 045 126 9334 (Jani). 

 

OBS! Ring alltid nödnumret 112 direkt när du stöter på en nödsituation eller behöver akut hjälp 

från myndigheterna på plats, eller när du vet eller misstänker att liv, hälsa, egendom eller miljön är 

hotade eller i fara. 

 

Första hjälpen-utrustning finns tillgänglig på mässkontoret och vid behov på restaurangerna i 

strandområdet. Dessutom finns brandsläckare i områdets fastigheter vid behov. 

 

Det finns livbojar, avtagbara stegar och ett kex i hamnen. Dessutom finns det stegar som sträcker 

sig under vattnet på mässbåtarna. 

 

Mässkontoret har en bärbar hjärtstartare. Om du behöver apparaten i någon situation, kom och 

hämta den på mässkontoret. Personalen på mässkontoret hjälper dig att använda apparaten. 

Enheten vägleder användaren med ljud- och bildinstruktioner, vilket gör den enkel även för en så 

kallad "lekman" att använda vid behov. Vem som helst kan använda enheten om/när det behövs – 

kom ihåg att snabb respons räddar patientens liv! 

 

 

ÖVERNATTNING PÅ BÅTEN 

 

Utställare har möjlighet att övernatta på sina egna mässbåtar. Nattvakterna har rätt att låta en 

person som uppvisar ett utställarkort gå in på mässbryggorna. Utställare kan använda hamnens 

duschar och bastur till utställarpris.  

 

För frågor, kontakta Nådendals besökshamnskontor:  

https://naantalimarina.fi/vierasvenesatama/  

satamavouti@nvvs.fi  

 

 

UTSTÄLLARKORT 

 

Utställare hämtar sina utställarkort från mässkontoret vid ankomst till mässan. Kortet är personligt 

och gäller endast under mässan om det är korrekt ifyllt. 

 

 

 

https://naantalimarina.fi/vierasvenesatama/
mailto:satamavouti@nvvs.fi
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UTSTÄLLARE MÅLTIDER OCH MÄSSFESTAR 

 

Utställare får 10 % rabatt på matvaror på Kaivohuone och Snickari genom att visa upp sitt 

utställarkort. 

 

Båtmässfest på Kaivohuone lördagen den 23 maj med Kolmas Nainen. Biljetter till Kaivohuones 

mässfest: https://www.lippu.fi/sv/event/naantalin-kaivohuoneen-kesa-2026-naantalin-kaivohuone-

21338611/  

 

 

PARKERING 

 

Vi rekommenderar gratis parkering vid Kuparivuorentie 1. Under mässhelgen kommer parkeringen 

att övervakas vid vattnet. OBS! KÖR INTE på gångvägarna under byggtiden och flytta din bil 

bort från mässområdet omedelbart efter att du har lossat dina varor (detta undviker 

ytterligare trafikstockningar). 

 

 

BILTRAFIK PÅ MÄSSOMRÅDET 

 

Under mässans öppettider får varor under inga omständigheter levereras till området eller 

till mässmontern med bil. Under mässans öppettider kommer alla leveranser av varor till 

mässmontern att ske för hand/till fots. 

 

OBS! Bilkörning till mässområdet för lastning och lossning av varor är tillåten dagligen endast före 

och efter mässans öppettider. Bilar måste lämna mässområdet varje mässdag senast 30 minuter 

före mässans öppnande. 

 

 

LEVERANS AV VAROR 

 

Utställaren levererar sina varor till och från mässområdet på egen bekostnad. Arrangören 

ansvarar inte för mottagande, uppackning eller förvaring av varorna och ansvarar inte för 

bortforsling av varorna efter mässan. 

 

 

BETALNING AV PLATSHYRA 

 

Betald platshyra är en förutsättning för deltagande i mässan. Om platshyran inte har betalats 

senast den 18.5 måste ett utskrivet kvitto på betald faktura medföras vid ankomst till 

mässan. Utställaren har inte rätt att hyra eller hyra ut sin plats eller del av den utan arrangörens 

skriftliga tillstånd. Om utställaren inte har betalat platshyran har arrangören rätt att tilldela den 

reserverade platsen till andra utan separat meddelande. Underlåtenhet att betala platshyran eller 

utebliven ankomst till mässan utgör inte avbokning. 

 

 

ANNULLERING AV DELTAGANDE 

 

Utställaren har rätt att skriftligt annullera sitt deltagande. 

https://www.lippu.fi/sv/event/naantalin-kaivohuoneen-kesa-2026-naantalin-kaivohuone-21338611/
https://www.lippu.fi/sv/event/naantalin-kaivohuoneen-kesa-2026-naantalin-kaivohuone-21338611/
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Ifall utställningsplatsens reservering annulleras 1.3.2026 eller senare uppbär Arrangören 50 % av 

de kostnader som förfallit för utställaren. 

 

Ifall utställningsplatsen annulleras 1.4.2026 eller senare, uppbär Arrangören alla de kostnader 

som förfallit för utställaren till sitt fulla värde. Om säljaren inte har betalat sin hyra före ovan 

nämnda datum, har arrangören rätt att utan särskilt meddelande tilldela den reserverade platsen 

till annan användning. 

 

 

STÄDNING OCH AVFALL 

 

Utställaren ska städa sin egen monter före mässans öppnande och städa den efter mässans slut. 

Varje utställare ansvarar för att städa sin egen monter. Om varor och/eller avfall som lämnas i 

montern måste avlägsnas debiteras det pris som anges av den externa tjänsteleverantören.  

 

Utställaren ska sortera avfallet (t.ex. packa upp/platta till kartonger) och använda de avfalls- och 

återvinningsbehållare som finns i området. Avfall får inte lämnas utanför containrarna för att 

undvika att avfall förs ut i bäck och vattendrag av exempelvis djur och väderförhållanden. 

 

 

ANNONSER OCH DISTRIBUTION AV BROSCHYR 

 

Det är strängt förbjudet att distribuera reklamblad, broschyrer, flygblad etc. på mässområdet 

utöver i den egna montern. Stora utomhusreklamblad, roll-ups och flaggor/vimplar kan fästas på 

den egna montern, men de får inte fästas på fasta bryggkonstruktioner, tältkonstruktioner eller 

betongvikter. För att minska avfall och förhindra att avfall hamnar i omgivande natur och 

vattendrag på grund av väderförhållanden och/eller djur, uppmuntrar vi utställare att dela 

information elektroniskt, till exempel via olika sociala medieplattformar, i stället för 

pappersbroschyrer. 

 

Arrangören har rätt att ta bort annonser och broschyrer som den anser vara farliga eller skadliga. 

 

 

SOCIALA MEDIER 

 

Använd hashtaggarna #naantalinvenemessut #naantalinvenemessut2026 och #suomiveneilee i 

dina inlägg på sociala medier, och inkludera användarkontona @naantalinvenemessut och 

@suomiveneilee.fi, så delar vi dina inlägg. 

 

Följ/gilla även profilerna på sociala medier och håll dig uppdaterad om mässans inlägg: 

Facebook: https://www.facebook.com/NaantalinVenemessut/about/  

Instagram: https://www.instagram.com/naantalinvenemessut/  

 

Om du vill kan du använda färdiga banners för sociala medier, som du kan ladda ner här: 

https://finnboat.kuvat.fi/kuvat/Naantalin+Venemessut/2026/  

 

Banners finns i storlekarna 1080 x 1080 px (Instagram-inlägg) och 1080 x 1920 px (Instagram-

reel/story). 

https://www.facebook.com/NaantalinVenemessut/about/
https://www.instagram.com/naantalinvenemessut/
https://finnboat.kuvat.fi/kuvat/Naantalin+Venemessut/2026/
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DETALJHANDELSFÖRSÄLJNING OCH LANDNADSÖVERVAKNING 

 

Mässan är öppen för nya, i nyskick, professionellt landnadsförda eller specialtillverkade båtar och 

båtprodukter. Mässan är öppen för tillverkare av båtar och andra båtprodukter, deras 

auktoriserade representanter, samt branschmyndigheter, organisationer och publikationer. 

Arrangören förbehåller sig rätten att reservera ett separat område på mässbryggorna för 

högkvalitativa begagnade båtar. 

 

Begagnade båtar: Förutom nya båtar visar Nådendals båtmässa även begagnade båtar till salu 

av företag och privata ägare. En begagnad båt måste vara minst fem år gammal, i vilket fall den 

inte konkurrerar med nya båtar. Det finns inga andra kriterier för begagnade båtar och 

mässarrangörerna godkänner de båtar som visas. 

 

Övriga produkter: De produkter eller produktgrupper som visas måste beskrivas och godkännas 

av arrangören så noggrant som möjligt vid registrering. Endast produkter/produktgrupper som har 

godkänts av arrangören får visas. Arrangören har rätt att neka registrering. Båtar/produkter får inte 

tas ut ur montern under mässans öppettider (exklusive provkörningar av båtar). 

 

Transport -och kommunikationsverket (Traficom) kommer att under båtutställningen göra 

slumpmässiga stickprov på båtar, produkter och utrustning, som förevisas på utställningen. 

Utställaren skall förbereda sig på eventuell stickprovskontroll genom att ta med sig dokumenten 

för båtarna, produkterna och utrustningen; då man landnadsför eller säljer båtar, produkter eller 

utrustning som lyder under fritidsbåtdirektivet 2013/53/EU skall de vara försedda med dokument 

och utmärkning enligt Lag om säkerhet och utsläppskrav för fritidsbåtar 1712/2015: 

 

1) försäkran om överensstämmelse och till den hörande 

2) förteckning över standarder på finska och svenska 

3) ägarens handbok på finska och svenska samt 

4) CE-märkning 

 

Ifall båten som ställs ut inte har CE-märkning skall man placera en angivelse därom på en synlig 

plats i båten.  

Ifall en utställd utrustning inte har CE-märkning skall en angivelse därom placeras synligt i 

anknytning till den.  

Ifall övriga utställda produkter, som lyder under fritidsbåtdirektivets tillämpningsområde, inte 

uppfyller fritidsbåtdirektivets krav skall man placera på ett synligt ställe i anknytning till produkten 

en angivelse om detta.  

 

HYGIENIE 

 

Varje utställare är själv ansvarig för sin egen monters hygienitillbehör. Utställaren bör för sin 

personal och kunder ge möjlighet för handdesinfektion. 
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Mässföremål som vidrörs måste rengöras flera gånger under dagen. Båtarnas kontaktytor (rattar, 

roder etc.) måste torkas av med en desinficerande våtservett eller spray tillräckligt ofta under 

dagen. Hygienföreskrifter måste följas strikt vid servering av mat i montrarna. 

 

Vi påminner också alla utställare om att följa instruktionerna nedan vid deltagande: 

❖ Delta endast om du är frisk. Om du har minsta möjliga sjukdomssympton, delta inte. 

❖ Hosta i armen eller en näsduk. Om du hostar eller nyser, hosta eller nys i armen eller en 

engångsnäsduk. 

❖ Kom ihåg att tvätta händerna! Det är viktigt att upprätthålla god handhygien genom att 

tvätta händerna noggrant och ofta. Vid utomhusevenemang rekommenderas det att ha med 

sig egen handsprit. 

 

 

 


